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Przed uruchomieniem, instalacjg i uzywaniem zegarka, zapoznaj sie doktadnie
z niniejszg instrukcja obstugi!



bez barier
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Przed pierwszym uzyciem

a. Sprawdz, czy w pudelku znajduje sie model zegarka, ktéry byt zamowiony, oraz czy w
opakowaniu znajduje sie komplet akcesoriow:
- zegarek z silikonowa opaska
- przewdd z kornicdwka magnetyczng do tadowania
b. Do zegarka wtdz karte nanoSIM pracujgcg w zakresie czestotliwosci GSM 2G. Karta SIM
musi mie¢ aktywng transmisje danych GPRS (pakiet co najmniej 30 MB / miesigc) oraz
aktywna funkcje identyfikacji potaczen przychodzacych.
¢. Podczas instalacji karty nanoSIM zegarek powinien by¢ wytgczony.
d. Nataduj akumulator zegarka podtgczajgc go do portu USB dowolnego komputera za
pomoca znajdujgcego sie w komplecie przewodu z magnetyczng koricdwka. Nie faduj
powyzej 3 godzin!
e. Zeskanuj kod QR znajdujacy sie na ostatniej stronie niniejszej instrukcji aby pobrad i
zainstalowac aplikacje Setracker na swoim telefonie.

1. Interfejs smartwatcha

Przycisk 1

e Zwigksz gtosnosé

Przycisk 2
Witgcznik/SOS

—

\

Przycisk 3
Zmniejsz gtosnosc

Powrot

2.1 Funkcje produktu:

e ustalanie pozycji GPS + LBS + WIFI

e wodoszczelnosé w klasie szczelnosci IP65 — ochrona przed pytem i niewielkim
strumieniem wody — nadaje sie do niewielkich zachlapan przy codziennym
uzytkowaniu. UWAGA! Nie nalezy ptywac lub brac kapieli z zegarkiem na rece!

o kolorowy ekran dotykowy

e pulsometr (lub wersja z dodatkowym ci$nieniomierzem)

e przypomnienie o zazyciu lekow

o detektor upadkéw z mozliwoscig odwotania fatszywego alarmu

o licznik krokéw, pomiar przebytego dystansu, monitor snu

e Sledzenie historii zmiany pozycji

e aplikacja dostepna dla urzadzen z systemem 10S i Android

e dwukierunkowa komunikacja gtosowa i czat gtosowy

e tryb pracy ,nie przeszkadzaé” z mozliwoscig konfiguracji czasu

e strefa bezpieczenistwa

e alarmowe potgczenia SOS i alerty
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e alarm niskiego stanu baterii
e zdalne wytgczenie
2. Funkcje dostepne na ekranie smartwatcha
3.1 Gtéwny ekran — mate ikony na gdrze ekranu pokazujgce: poziom sygnatu GSM,
tryb dzwonka, sie¢ GPRS, lokalizacja WIFI, poziom baterii. Na ekranie wyswietlana
jest réwniez aktualna data i godzina.
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3.2 Interfejs rozmowy — pofaczenie przychodzgce moze by¢ odebrane przy pomocy
wirtualnych przyciskéw pojawiajgcych sie na ekranie.

3.3 Dial — Wybierz numer — smartwatch pozwala na nawigzywanie pofaczenia z
dowolnym numerem

3.4 Phone book — ksigzka telefoniczna — wystarczy wybrac jeden z numeréw
wpisywanych do ksigzki za posrednictwem aplikacji, aby nawigza¢ potaczenie.

3.5 Talk — Chat — po kliknieciu ikonki pojawi sie ekran czatu. Wystarczy nacisng¢ i
przytrzymac przycisk ,Press” aby rozpoczgé nagrywanie wiadomosci gtosowej, a
nastepnie zwolni¢ przycisk, aby wystaé wiadomos¢. Dtugos¢ wiadomosci gtosowej nie
moze przekraczac 15 sek.

3.6 Pulsometr — naci$nij, aby wykonaé pomiar pulsu. Wynik moze by¢ sprawdzony
rowniez za pomoca aplikacji na urzadzeniu mobilnym. W wersji urzadzenia z
dodatkowym cisnieniomierzem, pomiary pulsu i ci$nienia mozna wykonac jedynie z

poziomu zegarka.
3.7 Step - licznik krokéw — pedometr, ktory jest domysinie wytgczony. Aby wigczy¢ funkcje,
nalezy uzy¢ aplikacji. Jezeli pedometr jest wigczony, liczba krokdw jest
synchronizowana z aplikacja.

3.8 Zasiedzenie — monitor aktywnosci — nacisnij aby wybrac, czy uzytkownik ma
otrzymywac powiadomienie o tym, ze zbyt dtugo siedzi w miejscu oraz ustawic
interwat powiadomient pomiedzy 10 min, a 200 min.

3.9 Regulacja gtosnosci — nacisnij przycisk 1, aby zwiekszy¢, przycisk 3 aby zmniejszy¢

ey . Lz
gtosnos¢ urzadzenia
3.10 APP download - pobieranie aplikacji. Po kliknieciu ikony, kod QR jest
powiekszany, wystarczy go zeskanowac za pomoca smartfona, aby pobrac i

zainstalowac aplikacje. Numer ID podany ponizej to numer ID urzadzenia potrzebny Heart rate
do konfiguracji aplikacji
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3. Konfiguracja smartwatcha w aplikacji mobilnej Setracker
4.1 Rejestracja i logowanie — aplikacja dostepna jest jedynie dla urzadzen z systemem
operacyjnym |0S i Android, telefony z systemem Windows nie sg wspierane! W celu instalacji
aplikacji, nalezy wyszukac¢ stowa ,Setracker” w App store lub Google play lub zeskanowa¢ kod QR
znajdujacy sie w instrukcji lub ustawieniach zegarka. Po instalacji i pierwszym uruchomieniu
aplikacji, pojawia sie ekran logowania (rejestracji).
Nalezy poda¢ unikalny numer ID zegarka (skanujgc kod QR znajdujacy sie w ustawieniach zegarka
lub na naklejce z tytu —REGCode lub wpisujgc go recznie), unikalng nazwe uzytkownika konta (co
najmniej 4 znaki — litery lub liczby), przed logowaniem , w pole P-number wpisujemy numer
telefonu opiekuna, hasto (co najmniej 6 znakéw), a na koricu wybrac kraj i lokalizacje serwera, do
ktérego nalezy wybrany kraj.
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4.2 Wprowadzenie do gtéwnego okna programu
Po wpisaniu prawidtowych danych logowania i klikniecia przycisku , Login” na pierwszym
ekranie, uzytkownik przenoszony jest do gtéwnego okna programu.

Opis funkciji:

Voice chat (Czat gtosowy) — nacisnij ,,Long press and speak” aby zaczg¢ nagrywanie. Pus¢
przycisk, aby wysta¢ wiadomos¢. Dtugos¢ nagranej wiadomosci nie moze przekroczy¢ 15 sek.
Calling (telefon) — ustaw numer zegarka aby nawigzywad z nim potgczenie jednym
przyciskiem

Phone book (ksigzka telefoniczna) — mozliwos¢ dodawania numerdw dostepnych pdzniej z
poziomu ksigzki telefonicznej w urzgdzeniu

Medicine notification (przypomnienie o lekach) — mozliwos¢ ustawienia przypomnien o
zazyciu lekéw — do ustawienia czas przypomnienia (godzina) oraz tryb powtdrzen —
jednorazowo, kazdego dnia, definiowany przez uzytkownika. Mozna réwniez ustawic tekst
powiadomienia lub nagra¢ przypomnienie gtosowe.

Walk (Kroki) — licznik krokéw w danym dniu, a takze mozliwos$¢ konfiguracji i wytaczenia
pedometru

Turnover in sleep (monitor snu) — monitoruje pozycje uzytkownika podczas snu

Heart rate (pulsometr) — daje mozliwos¢ wystania polecenia do urzadzenia powodujgcego
pomiar pulsu oraz poréwnanie danych historycznych

Map (Zlokalizuj) — sprawdzanie pozycji zegarka w czasie rzeczywistym. Ustalenie biezgcej
lokalizacji zajmuje ok. 3 minut, natomiast czas aktualizacji lokalizacji w zegarku to ok. 20 sek.
Po 3 minutach zegarek wraca do domyslnego trybu pracy dajac mozliwos¢ okreslenia biezgcej
lokalizacji na mapie. Kiedy ikona lokalizacji jest czerwona - urzgdzenie pokazuje lokalizacje
GPS, niebieska - przyblizong lokalizacje na podstawie stacji bazowych GSM (LBS), zielona —
lokalizacje bazujgcg na danych z Access Pointédw Wifi.

GEO siatka — obszar bezpieczeristwa — minimalny promien wynosi 500 m, po przekroczeniu
ktérego wywotywany jest alarm. Powiadomienie generowane jest
jedynie wtedy, gdy urzadzenie jest w stanie podac lokalizacje GPS, w
przypadku przyblizonej lokalizacji LBS, powiadomienie nie jest
wysytane.

ME (Méj) — mozliwos¢ ustawienia wszystkich parametrow zegarka.
Monitoring a. SOS number (SOS/NUMER RODZINNY) — mozna ustali¢ do trzech

T numerdw alarmowych. Zegarek nawigzuje potgczenie alarmowe z
or e

wybranym numerem automatycznie po nacisnieciu i przytrzymaniu
Contextual model

przez 3 sekundy przycisku SOS. Dodatkowo w przypadku sytuacji

Looking for device alarmowej wysyfane jest powiadomienia w aplikacji mobilnej.
Zegarek bedzie prébowat dodzwonic sie na wszystkie trzy numery
SMS Alerts (jeden po drugim), dwukrotnie lub do momentu, w ktérym
Do Not Disturb Period ktorekolwiek potaczenie zostanie odebrane.
D — b. Monitoring (Monitoring gtosu) — domysinie podany numer

opiekuna ustawiany jest jako numer do monitorowania otoczenia.

e Po potwierdzeniu poprawnosci numeru, zegarek nawiaze potaczenie

z numerem do monitorowania automatycznie. Aby ustysze¢ dZzwieki otoczenia, nie nalezy wydawac
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zadnych odgtoséw. Zegarek nie styszy dzwiekdéw z telefonu, z ktérym ma potaczenie. Opcja
monitoringu gfosu jest opcjonalna, niedostepna w niektérych modelach EWCare200.
c. Work mode (tryb pracy) — do wyboru dostepne sg trzy tryby pracy w zaleznosci od potrzeb
uzytkownika:

- domyslny — synchronizacja co 10 minut

- tryb oszczedzania energii — synchronizacja co 1 godzine

- tryb synchronizacji w trybie rzeczywistym — synchronizacja co 1 minute
d. Contextual model (profile) — dzwonek + wibracje, dzwonek, wibracje, wyciszenie — mozna
ustawia¢ wedtug potrzeb
e. Looking for device (lokalizacja urzadzenia - sprzet) — po wybraniu funkcji, zegarek zacznie
dzwonié przez minute lub do anulowania alarmu przez nacisniecie przycisku, co daje mozliwos¢
znalezienia urzadzenia
f. SMS Alerts (ustawienia SMS) — ustawienia numerdow do alertdw SMS: niski poziom baterii,
przyciski SOS.
g. Do not disturbing period (nie przeszkadzac) — mozliwos¢ ustawienia do trzech interwatow
czasowych, w ktorych potaczenia przychodzace bedg blokowane.
h. Fall notification (detektor upadkéw) — mozliwos¢ wigczenia / wytaczenia detektora upadkéw oraz
funkcji wykonywania potaczenia alarmowego w przypadku wykrycia upadku. Przy zaznaczonych
obydwu opcjach, w przypadku wykrycia upadku przez urzgdzenie, wyswietlony zostanie komunikat
na ekranie urzadzenia, wystane powiadomienie w aplikacji mobilnej oraz (w przypadku nieodwotania
alarmu przez dotkniecie ikony na wyswietlaczu) nawigzane zostanie potgczenie alarmowe na
skonfigurowany numer SOS
i. Alarm (Sprzet alarmowe) — mozliwos¢ ustawienia do trzech alarméw pojawiajacych sie na ekranie
urzadzenia.
j. Time zone (Strefa czasowa) — jezeli czas wyswietlany na zegarku nie jest prawidtowy, nalezy
wybraé poprawng strefe czasowg. Ta funkcja pracuje poprawnie tylko wtedy, kiedy zegarek jest
potaczony z aplikacja
k. Language selection (wybor jezyka) — ustawienie jezyka w urzadzeniu
I. Change settings (zmien ustawienia) — mozliwos$¢ wtgczania / wytgczania funkcji urzadzenia —
funkcja wybierania numeru telefonu w urzadzeniu
m. LBS (lokalizacja LBS) — jezeli przetgcznik jest wtgczony, znacznik pozycjonowania LBS (lokalizacja
przyblizana bazujgca na stacjach bazowych operatorow GSM) bedzie widoczny na mapie. Funkcje tg
lepiej wytaczyé, jezeli lokalizacja LBS znacznie odbiega od pozycji GPS
n. Remote shutdown (zdalne wytaczenie) — poniewaz zegarek nie moze by¢ wytaczony przyciskiem
po tym jak zostanie uruchomiony i sparowany z aplikacjg, sposobem na jego wytaczenie jest zdalne
wyltgczenie za pomocg aplikacji
o. Remote restart (zdalny restart) — zdalne ponowne uruchomienie urzadzenia
p. Device list (Lista wyposazenia) — jezeli monitorujesz wiecej niz jedno urzagdzenie, mozesz je
potaczyc¢ z jednym kontem uzytkownika. Nalezy uzy¢ funkcji ,Dodaj urzgdzenie” dostepnej z tego
menu.
r. Message (Wiadomosci) — historia alertow zgtaszanych przez urzadzenie
s. Change password (zmiana hasta) — zmiana hasta do konta

4. Tryby pracy zegarka — urzadzenie posiada trzy podstawowe modele pracy réznigce sie
czestotliwoscig synchronizacji danych:
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e Tryb normalny (normal mode) — czas synchronizacji — 10 min
e Tryb oszczedzania energii (power saving mode) — czas synchronizacji — 1 godzina
o Lokalizacja w czasie rzeczywistym (Real-time positioning) — czas synchronizacji — 1 minuta

Tryb pracy urzadzenia ma znaczgcy wptyw na uzycie baterii —im czestsza synchronizacja, tym
krétszy czas pracy baterii.

5. Problemy i rozwigzywanie
a. Nie moge zarejestrowac¢ konta w aplikacji
Btad pojawia sie podczas wpisywania ID urzadzenia (urzgdzenie nie istnieje lub jest juz
zarejestrowane). Bardzo czesto zdarza sie, ze uzytkownicy rejestrujg konta podajac btedne
numery ID zegarkéw. W takiej sytuacji prosimy o kontakt ze sprzedawcg i podanie numeru
rejestracyjnego zegarka, zegarek zostanie zresetowany (odtgczony od konta) w celu
ponownej rejestracji.
b. Urzadzenie nie jest potaczone z Internetem (nie pojawia sie odpowiednia ikonka na
ekranie zegarka i nie da sie skonfigurowac go w aplikacji — urzadzenie nie jest w sieci)
- upewnij sie, ze karta SIM jest wiozona poprawnie, pracuje w sieci 2G i posiada srodki
pozwalajace jej na transmisje danych
- jezeli karta SIM wtozona do telefonu dziata poprawnie (karta bezpinowa), mozna bez
problemu przegladaé strony internetowej, skontaktuj sie ze sprzedawcag w celu zdalnej
konfiguracji urzadzenia.

6. Pobierz aplikacje
Aplikacja Setracker wspiera jedynie system operacyjny Android oraz los.

Uwaga! Producent zastrzega sobie prawo do modyfikacji niniejszej instrukcji bez
powiadomienia. Cze$¢ opisywanych funkcji moze sie rézni¢ nazewnictwem lub sposobem
dziatania, w zaleznosci od modelu i oprogramowania.
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